AUVR SORTIES DU MOIS DE NOVEMBRE 2023
DATE RV GPE LIEV Coiit/voit | NIV DIST DENIVELE ANIMATEURS -ANIMATRICES
1 14,8 km 260m |LAVAL Georges * 06 70 13 65 49
Jeudi 8h45 62 CHONAS L' AMBALLAN (38) 110 km SANNIER Myriam 06 44 99 39 71
02-nov 2 12 km 240 m |PROT Véronique 06 66 797298
Jeudi 12h45 63 LES ECHETS (01) 16 km 7 km 30m |MESTRE Jean Marie * 06 77 86 59 22
09-nov RUFFIN Nicole 06 98 2317 17
1 16,4 km 510 m |FERRIOL Robert 06 2270 34 45
Dimanche 7h45 61 Col du Chéne 92 km ROMEDENNED. ou LACROIX D
12-nov LE CHATOUX (69) P:540€| 2 13 km 430 m |DOIX Maurice * 06 20 35 32 32
BALVERDE Jean Pierre 07 86 832175
Jeudi 8h45 G2 Restaurant PITAVAL inscriptions en cours
16-nov BRULLIOLES (69)
Jeudi 12h45 63 TOUSSIEU (38) 54 km 8 km 40 m |DUPORT Evelyne * 06 71 98 34 20
23-nov RUFFIN Nicole 06 98 2317 17
1 18,5 km 590 m |SANNIER Myriam * 06 44 99 39 71
Dimanche 7h45 61 MEILLONNAS - TREFFORT 134 km DUSART Bruno 06 300101 81
26-nov VAL REVERMONT (01) 2 15 km 440 m |LAVAL Georges 06 70 13 65 49
GAMBY JL ou LACROIX D. 06 4156 3157
1 17,5 km 660 m |BROSSART J. Pierre * 06 42 96 80 00
Jeudi 8h45 62 VALSONNE (69) 100 km PROT Véronique 06 66 79 72 98
30-nov 2 12,7 km 530 m |PERRIN Pascal 0677043273
SANNIER Myriam 06 44 99 39 71

* : identifie |'initiateur de la randonnée
Régles

Dimanche = 2éme et 4éme dimanche du mois

Groupe G2 = ler et 3éme jeudi du mois

Groupe G3 = 2éme et 4éme jeudi du mois




AUVR SORTIES DU MOIS DE DECEMBRE 2023
RV GPE LIEV Colit/voit NIV DIST DENIVELE ANIMATEURS -ANIMATRICES
1 17 km 600 m |GAMBY Jean Luc * 06 41 56 31 57
Jeudi 8h45 G2 VAUX EN BEAUJOLAIS (69) 100 km DUSART Bruno 06 30010181
07-déc P:6€ 2 14 km 550 m |HETZEL Marie Claude 06 8150 69 53
SANNIER Myriam 0644993971
Autour du Colombier 1 16 km 430 m [DOIX Maurice * 06 20 35 32 32
Dimanche 7h45 61 LOIRE SUR RHONE (69) 82 km FERRIOL Robert 06 22 70 34 45
10-déc Saute Ruisseaux 2 11,2 km 300 m |VRINAT Michel 06 438210 24
ROMEDENNE Dominique
Jeudi 12h45 63 BEYNOST (01) 20 km 7 km 20m |THEOLEYRE Alain * 06 51 38 29 73
14-déc DUPORT Evelyne 06 7198 34 20
Jeudi 12h45 62 ST NIZIER LE DESERT (01) 74 km 12 km 10 m |PROT Véronique * 06 66 79 72 98
21-déc VRINAT Michel 06 43 82 10 24
Dimanche 12h45 61
24-déc
Jeudi 12h45 63 Parc de la Téte d'Or 2 tickets 5 km PERNETTE Bernard * 06 49 89 74 82
28-déc de bus BESSAULT Claudine 0672222911

* : identifie I'initiateur de la randonnée
Régles : Dimanche = 2éme et 4éme dimanche du mois

Groupe 62 = ler et 3éme jeudi du mois Groupe G3 = 2éme et 4éme jeudi du mois



AUVR SORTIES DU MOIS DE JANVIER 2024
RV GPE LIEV Colit/voit | NIV DIST DENIVELE ANIMATEURS -ANIMATRICES
Jeudi 12h45 6 2 |STGERMAIN AU MONTD'OR (69] 52 km 9,2 km 310m |SANNIER Myriam * 06 44 99 39 71
04- janv LAVAL Georges 06 70 13 65 49
Jeudi 12h45 63 Les Simandiéres 20 km 8 km THEOLEYRE Alain * 06 51 38 29 73
11-janv Parc de Miribel RUFFIN Nicole 06 98 23 17 17
Vendred 18 h DIAPORAMA
12-janv
1 19 km 640 m |GAMBY Jean Luc * 06 41 56 31 57
Dimanche 7h45 61 ST MARTIN EN HAUT (69) 102 km ROMEDENNE Dominique
14- janv 2 16,5 km 520 m |PROT Véronique 06 66 7972 98
Jeudi 12h45 G2 Circuit des Sources 25 km 11,5 km 157 m |PERRIN Pascal * 06 77 04 32 73
18- janv ST MAURICE DE BEYNOST (01) BLETON Georges 06 30 45 46 12
Jeudi 12h45 63 LIMAS (69) 60 km 8 km 80m |DUPORT Evelyne * 06 71 98 34 20
25-janv SANNIER Myriam 06 44993971
1 16,4 km 810 m |FERRIOL Robert * 06 22 70 34 45
Dimanche 7h45 61 BOUIS (Bugey) 01 100 km SANNIER Myriam 06 44 993971
28- janv P:34€ | 2 13,4 km 560 m |DUSART Bruno 06 300101 81
VRINAT Michel 06 438210 24

* : identifie |'initiateur de la randonnée

Reégles :

Dimanche = 2éme et 4éme dimanche du mois

Groupe G2 = ler et 3éme jeudi du mois

Groupe G3 = 2éme et 4éme jeudi du mois




AUVR SORTIES DU MOIS DE FEVRIER 2024
RV GPE LIEV Colit/voit NIV DIST DENIVELE ANIMATEURS -ANIMATRICES

1 17 km 570 m |GAMBY Jean Luc * 06 41 56 31 57

Jeudi 8h45 G2 Ruisseau de |'Enfer 120 km HETZEL Marie Claude 06 81 50 69 53
01-févr CESSIEU (38) P:84%€ 2 14,5 km 480 m |[BACOT Daniel 06 20 33 28 63
RAVIER Robert 06 7252 19 04
Jeudi 12h45 G 3 BRESSOLLES (01) 50 km 6 km 60 m |DUPORT Evelyne * 06 71 98 34 20
08-févr MESTRE Jean Marie 06 77 86 59 22
1 18 km 410 m [HETZEL Marie Claude * 06 81 50 69 53

Dimanche 7h45 61 ST MARTIN LESTRA (42) 118 km GAMBY Jean Luc 06 4156 3157
11-févr P.48¢€ 2 15 km 350 m |SANNIER Myriam 06 44993971
BALVERDE Jean Pierre 07 86832175
1 16 km 500 m |LAVAL Georges * 06 70 13 65 49

Jeudi 8h45 G 2 | QUINCIE EN BEAUJOLAIS (69)| 112 km PROT Véronique 06 66 797298
15-févr P:8%€ 2 11,5 km 350 m |SANNIER Myriam 06 4499 39 71
LACROIX Didier 06 11 66 95 28

Jeudi 12h45 G3 LISSIEU (69) 44 km 5,5 km 60m |SANNIER Myriam * 06 44 99 39 71
22-févr MESTRE Jean Marie 06 77 86 59 22
1 17,3 km 400 m [SANNIER Myriam * 06 44 99 39 71

Dimanche 7h45 61 MONTROTTIER (69) 92 km GAMBY Jean Luc 06 4156 3157
25-févr P:48%€ 2 12,5 km 350 m |[ERED Gilles 0603777313
HETZEL Marie Claude 06 8150 69 53

1 17 km 260 m |BACOT Daniel (LAVAL) 06 20 33 28 63

Jeudi 8h45 62 VILLEMOIRIEU (38) 90 km RAVIER Robert 06 72 52 19 04
29-févr P:64€ 2 13,5 km 200 m |PERRIN Pascal * 0677043273
BLETON Georges 06 30 45 46 12

Régles :

* : identifie |'initiateur de la randonnée
Dimanche = 2éme et 4éme dimanche du mois
Groupe G2 = ler et 3éme jeudi du mois

Groupe G3 = 2éme et 4éme jeudi du mois




AUVR SORTIES DU MOIS DE MARS 2024
DATE RV GPE LIEV Colit/voit NIV DIST DENIVELE ANIMATEURS -ANIMATRICES
1 16 km 540 m |BACOT Daniel * 06 20 33 28 63
Jeudi 8h45 G2 SAVIGNY (69) 100 km RAVIER Robert 06 7252 19 04
07-mars P:48¢%€ 2 12 km 415 m |DUSART Bruno 06 300101 81
SANNIER Myriam 06 4499 3971
1 17,5 km 610 m |GAMBY Jean Luc * 06 41 56 31 57
Dimanche 7h45 G1 Circuit des Chdateaux 102 km PROT Véronique 06 66 7972 98
10-mars Mont Luisandre P:8€ 2 145 km 540 m |DUSART Bruno 06 300101 81
LES ALYMES (01) SANNIER Myriam 06 4499 3971
Jeudi 13h45 63 Le bois des Franchises 60 km 8 km 25m |LAVAL Georges * 06 70 13 65 49
14-mars CHAVANOZ (38) P:220€ DUPORT Evelyne 06 7198 34 20
1 15 km 518 m |GAMBY Jean Luc * 06 41 56 31 57
Jeudi 8h45 62 CLAVEISOLLES (69) 130 km BROSSART Jean Pierre 06 42 96 80 00
21-mars P:5€ 2 12 km 450 m |HETZEL Marie Claude 06 8150 69 53
SANNIER Myriam 06 4499 3971
Vendredi Féte de Printemps
22-mars info & venir
1 18 km 470 m |FERRIOL Robert * 06 22 70 34 45
Dimanche 7h45 61 LA FORTERESSE (38) 192 km GAMBY Jean Luc 06 4156 3157
24-mars P:174€ | 2 14,3 km 430 m |DOIX Maurice 06 20 35 32 32
SANNIER Myriam 06 4499 3971
Jeudi 13h45 63 RANDO URBAINE 3 tickets 5,5 km 95m |BESSAULT Claudine * 06 72 22 29 11
28-mars LE VIEUX LYON de bus ou PERNETTE Bernard 06 49 89 74 82
funiculaire

* : identifie I'initiateur de la randonnée
Régles : Dimanche = 2éme et 4éme dimanche du mois

Groupe G2 = ler et 3éme jeudi du mois Groupe G3 = 2éme et 4éme jeudi du mois



BACOT Daniel
BALVERDE Jean Pierre
BESSAULT Claudine
BLETON Georges

BROSSART Jean Pierre
CAMPAGNOLTI Jean Luc

CHATILLOT Louis
DOIX Maurice
DUPORT Evelyne
DUSART Bruno
ERED Gilles
FERRIOL Robert
GAMBY Jean Luc
HETZEL Marie Claude
LACROIX Didier
LAVAL Georges
MESTRE Jean Marie
PERNETTE Bernard
PERRIN Pascal
PROT Véronique
RAVIER Robert

ROMEDENNE Dominique

RUFFIN Nicole
SANNIER Myriam
THEOLEYRE Alain
VRINAT Michel

06 20 33 28 63
07 86 832175
0672222911
06 30 45 46 12
06 42 96 80 00
06 73 14 56 90
06 321517 40
06 20 35 32 32
06 7198 34 20
06 30010181
06 03777313
06 22 70 34 45
06 4156 3157
06 8150 69 53
06 11 66 95 28
06 70 13 65 49
06 77 86 59 22
06 49 89 74 82
0677043273
06 66 7972 98
06 725219 04
06 04455278
06 98 2317 17
0644993971
06 51382973
06 43 8210 24



