
DATE RV GPE LIEU et Point de Départ Distance NIV DIST DENIVELE Alt Max
Niveau 

dificulté

ANIMATEURS -

ANIMATRICES

Jeudi 8h45 G 2 Beaujeu (69) 130 km 1 15,2 km 660 m
Robert RAVIER *                                

Bruno DUSART

3 octobre La Croix de Rochefort P : 8 € 2 10,8 km 390 m
Véronique PROT  ?                              

Myriam SANNIER

Jeudi 13h45 G 3 Lissieu (69) 44 km 5,5 km 60 m Myriam SANNIER *

10 octobre Jean Marie MESTRE

Dimanche 6h45 G 1 Pointe de la Gorgeat 238 km 11 km 700 m 1476 m M Marie Claude HETZEL *

13 octobre Col du Granier (73) P : 26,40 € Gilles ERED 

Jeudi 8h45 G 2 NEUVILLE SUR AIN (01) 116 km 1 16,5 km 350 m
Jean Luc GAMBY *                            

Elisabeth PONTOUT

17 octobre P : 9,40 € 2 14 km 280 m
Gilles ERED                                          

Dominique ROMEDENNE

Jeudi 13h45 G 3 Craponne (69) 40 km 5,5 km 120 m Myriam SANNIER *

24 octobre TEO 5 € Maurice BERTHILIER

Dimanche 7h45 G 1 Le Mont Grelle 206 km 12,1 km 825 1425 M Véronique PROT *

27 octobre ATTIGNAT-ONCIN (73) P 21,60 € Bruno DUSART

Jeudi 8h45 G 2 THURINS (69) 64 km 1 17 km 500 m
Myriam SANNIER *                                  

Jean Pierre BROSSART

31 octobre P : 5 € 2 13,8 km 400 m
Didier LACROIX                               

Jean Luc GAMBY 

Attention : G2 retour au départ à 8 H 45

AUVR SORTIES DU MOIS DE OCTOBRE  2024

G1 retour au départ à 7 h 45 à partir du 3ème dimanche 


